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ةنفسیمراجعة الصحة ال محكمة                        
مراجعة  محكمة المعلومات سھلة القراءة ھذه تتناول نشرة

 Mental Health Review( ة نفسیالصحة ال
Tribunal( . 

 

 من قبل الحكومة.  ةمحكمة مراجعة الصحة النفسی ء تم إنشا

ة  نفسی الصحة ال علاجھي التأكد من حصولك على  امھمتھو 

  الذي تحتاجھ.

 

 

  

ھي الأشیاء التي یمكن أن تساعدك على الشعور   العلاجات

 .نبتحسّ 

 

 

 

  

التي یمكنھا اتخاذ قرارات بشأن  العادیة مثل المحكمة محكمة ال

 . الأشخاص

 

ھي مجموعة من الأشخاص   محكمة مراجعة الصحة النفسیة

 ة والقانون.نفسی الذین یعرفون الكثیر عن علاج الصحة ال

 

 

قواعد حول   محكمة مراجعة الصحة النفسیةتقرر یمكن أن 
 ة. نفسی علاج صحتك ال
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 ة نفسیمراجعة الصحة ال محكمةحضور الناس لاجتماع                     
 

الخاص   محكمة مراجعة الصحة النفسیةعادة ما یعقد اجتماع  

 فیھ.  تكونبك في المستشفى الذي 

 

 في مكان آخر إذا لم تكن في مستشفى.  یعُقدقد  وھو 

 

  

 

 محكمة مراجعة الصحة النفسیة مسؤولو عادة ما یلتقي بك 

 باستخدام الفیدیو. 

 

 

  

 

 النفسیةمحكمة مراجعة الصحة  فيعادة ما یكون 

 محامٍ  •
 و  نفسيطبیب  •

 شخص واحد آخر  •

 

  

 

شخص یعرف القوانین والقواعد الحكومیة في   المحامي

 أسترالیا.
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ھو الطبیب الذي یساعد الناس في صحتھم   الطبیب النفسي

 ة.نفسی ال

 

  یأتي طبیب یعرفك من المستشفى إلى الاجتماع.

 
  

 شخص آخر لیرافقك إلى الاجتماع.  معكیجب أن یكون  

 

 .عادة محامٍ الشخص ھو ھذا 

 

شخصًا آخر إذا  تطلبإذا كنت لا ترید محامیًا، یمكنك أن  

 . محكمةوافقت ال

 

لكي تتحدث  التحدث نیابة عنك أو دعمك   لذلك الشخص یمكن

 . بنفسك

 

  

التأكد إذا كنت ترید أن یتحدث شخص ما نیابةً عنك، فعلیك 

في بدایة   محكمة مراجعة الصحة النفسیة  من ذلك مع

 اجتماعك. 
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إذا كنت تفضل التحدث بلغة أخرى غیر الإنجلیزیة أثناء 

 . شفھیاً مترجمًاالاجتماع، یمكنك أن تطلب 

 

في التحدث مع شخص   الشفھي المترجمیمكن أن یساعدك 

 . معكیتحدث لغة مختلفة 
 

  

 مكنك أیضًا اصطحاب شخص تثق بھ إلى الاجتماع. ی 

 

 

 الشخص قد یكون ھذا

 العائلة أحد أفراد  •

 الأصدقاءأحد  •

 أحد مقدّمي الدعم •

 ین صحی ال أحد العاملین •

 

  

 

 في الاجتماع.  بك یمكنك ارتداء ملابسك الخاصة
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 ة نفسیمراجعة الصحة ال محكمةماذا یحصل في اجتماع                             
 

 

 ة. نفسی صحتك ال بشأنأسئلة  محكمةتسألك ال

 
  

 الإجابة على الأسئلة.  محكمةالقد تطلب منك و 

 

  نیابة عنك. أن یتحدثالشخص الذي طلبت  تسألأو قد 

 
  

 

 ة من أطبائك. نفسی أیضًا تقاریر عن صحتك ال محكمةالتقرأ 

 

 سئلة. بعض الأطبیبك   تسألقد و 

 
  



6 

 

  .مقدّمي الدعم لكعائلتك أو  إلىأیضًا أسئلة  محكمةتوجّھ القد 

 
  

بما تعتقد أنھ أفضل  ةمراجعة الصحة النفسی محكمة  تخبرك  

 ة بالنسبة لك. نفسی علاج للصحة ال

 

 

 

 

  

 

اتخاذ قرارات بشأن ما إذا كان علیك البقاء في  محكمةللیمكن 

 المستشفى.
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معلومات سھلة القراءة حول البقاء في  نشرةعلى  للاطّلاع 

 على أساس أنك المستشفى

 توجّھ إلى ،) voluntary patient( مریض طوعي  •

https://www.3dn.unsw.edu.au/site
s/default/files/documents/3DN_MH

A_Voluntary_ERv1_Arabic.pdf  

 

،  ) involuntary patient(  مریض غیر طوعي •

 توجّھ إلى 

 https://www.3dn.unsw.edu.au/site
s/default/files/documents/3DN_MH

A_Involuntary_ERv1_Arabic.pdf 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.3dn.unsw.edu.au/sites/default/files/documents/3DN_MHA_Voluntary_ERv1_Arabic.pdf
https://www.3dn.unsw.edu.au/sites/default/files/documents/3DN_MHA_Voluntary_ERv1_Arabic.pdf
https://www.3dn.unsw.edu.au/sites/default/files/documents/3DN_MHA_Voluntary_ERv1_Arabic.pdf
https://www.3dn.unsw.edu.au/sites/default/files/documents/3DN_MHA_Involuntary_ERv1_Arabic.pdf
https://www.3dn.unsw.edu.au/sites/default/files/documents/3DN_MHA_Involuntary_ERv1_Arabic.pdf
https://www.3dn.unsw.edu.au/sites/default/files/documents/3DN_MHA_Involuntary_ERv1_Arabic.pdf
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قرارات بشأن  محكمة مراجعة الصحة النفسیةیمكن أن تتخذ  

حتى تتمكن من البقاء خارج   تتلقّاهالعلاج الذي یجب أن 

 المستشفى.

 

 Community( أمر علاج مجتمعي وھذا ما یسمى
Treatment Order(. 

 

 

 . CTOاختصارًا اسم  مجتمعيالعلاج الأمر  یطُلق على 

 

CTO ة في  نفسی للحصول على علاج الصحة التك خط   و ھ

 المجتمع دون الحاجة إلى البقاء في المستشفى.

 

 القواعد الموجودة في الخطة. یجب علیك اتباع 

 

  

 

علاج الأمر معلومات سھلة القراءة حول   نشرةعلى  للاطّلاع 

  توجّھ إلى ،  مجتمعي ال

https://www.3dn.unsw.edu.au/sites/defa
ult/files/documents/3DN_MHA_CTO_ER

v1_Arabic.pdf  
 

 

 

                            
 
 

https://www.3dn.unsw.edu.au/sites/default/files/documents/3DN_MHA_CTO_ERv1_Arabic.pdf
https://www.3dn.unsw.edu.au/sites/default/files/documents/3DN_MHA_CTO_ERv1_Arabic.pdf
https://www.3dn.unsw.edu.au/sites/default/files/documents/3DN_MHA_CTO_ERv1_Arabic.pdf
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 الاستئنافات                                 
 

ي بعض الأحیان قد تعتقد أن القرارات المتعلقة بصحتك  ف

 ة خاطئة. نفسی ال

 

 القرار. استئنافلك الحق في 

 
  

 

ة  نفسی مراجعة الصحة ال  محكمةأن تطلب من  الاستئنافیعني 

 عقد اجتماع آخر. 

 
  

  ھناك أشخاص یمكنھم مساعدتك إذا كنت ترید الاستئناف. 

 

 

 

 مكنك التحدث مع شخص تثق بھ. ی 

 

 الشخص قد یكون ذلك

 العائلة أحد أفراد  •

 أحد الأصدقاء •

 أحد مقدّمي الدعم •

 أحد العاملین الصحیین  •
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 ة.نفسی لصحة المناصرة لمكنك التحدث إلى خدمة الی 

 

 

ة نفسی تقدیم المشورة لك حول الصحة ال  وھي تستطیع

 والقانون. 

 

    ة ھو نفسی لصحة المناصرة لرقم ھاتف خدمة ال

9745 4277 . 

 

  

 Way  ةنفسی یمكنك الاتصال بخط معلومات الصحة ال

Ahead (الطریق إلى الأمام) . 

 

 حقوقك.  عنمعلومات  وھو یمكنھ أن یعطیك

 

  . 991 794 1300 رقم الھاتف ھو 
 

  

محكمة مراجعة  یمكنك الحصول على مزید من المعلومات عن  

  .الصحة النفسیة

 

 توجّھ إلى موقعھا الإلكتروني 

www.mhrt.nsw.gov.au/the-tribunal 
 

 . 511 815 1800رقم الھاتف ھو 

 

 

 

http://www.mhrt.nsw.gov.au/the-tribunal
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 یمكنك الحصول على المساعدة بلغتك. 

 

 .شفھي مترجمیمكنك إخبار الخدمة أنك بحاجة إلى 

 

في التحدث مع شخص   الشفھي المترجمیمكن أن یساعدك 

 .معك   لغة مختلفةب یتحدث 
 

  

والشفھیة   الخطیةمكنك أیضًا الاتصال بخدمة الترجمة ی 

)TIS .( 

 

 . شفھي  مترجمل الإعدادیمكنھم 

 

 . 450 131رقم الھاتف ھناك ھو 
 

 . مجانیةمعظم خدماتھم 

 

  

 نشرةعلى قائمة بما تعنیھ بعض الكلمات في  للاطّلاع 

 إلى توجّھالمعلومات ھذه،  
https://www.3dn.unsw.edu.au/sites/defa
ult/files/documents/3DN_Wordlist_ERv1

_Arabic.pdf  
 

https://www.3dn.unsw.edu.au/sites/default/files/documents/3DN_Wordlist_ERv1_Arabic.pdf
https://www.3dn.unsw.edu.au/sites/default/files/documents/3DN_Wordlist_ERv1_Arabic.pdf
https://www.3dn.unsw.edu.au/sites/default/files/documents/3DN_Wordlist_ERv1_Arabic.pdf


 

 

 
 

 معلومات سھلة القراءة عن خدمات الصحة العقلیة العامة في نیو ساوث ویلز
 

 محكمة مراجعة الصحة النفسیة  – قانون الصحة النفسیة لولایة نیو ساوث ویلز 
 

 المؤلّفون

 1, Janelle Weise1Newman, Bronwyn 1Claire Eagleson 

, 2Karen Fisher  1وJulian Trollor  . 
 

قسم الطب النفسي العصبي للإعاقة التنمویة، تخصص الطب النفسي والصحة النفسیة، كلیة  1

  الطب والصحة، جامعة نیو ساوث ویلز سیدني
مركز أبحاث السیاسات الاجتماعیة، كلیة الآداب والعلوم الاجتماعیة، جامعة نیو ساوث   2

 ویلز سیدني 
 نشرة المعلومات ھذه جزء من سلسلة موارد سھلة القراءة تشرح 

 كیف یمكن للناس الوصول إلى خدمات الصحة النفسیة العامة في نیو ساوث ویلز و  •
 .ما یمكن أن یتوقعونھ  •

 

،  النفسیةقسم الطب النفسي العصبي للإعاقة التنمویة، تخصص الطب النفسي والصحة  ©

  1الإصدار  23.01.31 جامعة نیو ساوث ویلز سیدني

 لا یمكن إجراء أي تغییرات بدون موافقة مؤلفيّ النشرة. 

 

ومركز أبحاث السیاسة الاجتماعیة في جامعة نیو ساوث ویلز بسیدني، بدعم من    3DNإعدادھا بواسطة 
 وزارة الصحة في نیو ساوث ویلز. 

 

 

 

  


