Gi®i thiéu vé quyén han cua
bénh nhan khéng tw nguyén
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T& théng tin dé hiéu nay 1a tém tat ctia mot
van ban khac vé quyén han cta ban khi la

mot bénh nhan khéng tw nguyén.

Van ban doé goi laDanh muc 3 - Van ban
néu cac Quyén han cho Nhirng ngwei bi

Giir lai trong Co’ s& Y té Tam than.

T& tém tat nay khéng thay thé van ban

chinh thire.

Ban ciling sé nhan dwgc van ban chinh

thtrc néu ban dén bénh vién.
Ban ciling c6 thé thay van ban dé tai

https:/Iwww.health.nsw.gov.au/mentalh

ealth/legislation/Documents/sr-vt.pdf

hoac

qua tim kiém trén mang, gd chi: schedule
3 statement rights persons detained
(danh muc 3 van ban néu cac quyén han

cho nhirng ngudi bi gily lai).


https://www.health.nsw.gov.au/mentalhealth/legislation/Documents/sr-vt.pdf
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Diéu quan trong 1a ban can nhan duoc
thdng tin nay khi dén bénh vién dé diéu tri

strc khde tam than.

Ban phai dwoc nhan vién
e dwa mdt van ban chinh thirc dé ban
gilr
e cho biét vé nhirng théng tin co trong

van ban chinh thirc
Ban c6 thé nhd nhan vién y té tam than
giup giai thich t& thdong tin nay.

Nhan vién y té tam than la nhirng nguoi
lam viéc dé giup cho strc khée tam than

cua ban.

Ban c6 thé dwoc suw giup d& qua tiéng Viét.

Ban c6 thé cho nhan vién y té tam than biét

rang ban can théng dich vién.

Théng dich vién co thé gitp ban noi
chuyén v&i ngudi ndo khdng noi tiéng Viét.
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M6t ngwdi ma ban tin cay cling co thé giup

ban.

Ngudi nay co thé 1a

e nguoi than trong gia dinh
e moOt ngudi ban

e ngudi ho tro



Quyén han cho cac bénh nhan khéng tw nguyén

T& théng tin nay néi vé quyén han ctia ban

khi la mét bénh nhan khéng tw nguyén.

Ban la bénh nhan khéng tw nguyén néu
ban phai & lai bénh vién dé dwoc diéu tri
strc khée tam than cho dén khi ban khoe

lai m&i dwoc vé nha.

Ban khéng dworc rdi bénh vién néu chuwa

dwoc phép.

Strc khoe tam than 1a vé viéc ban suy

nghi va cam nhan (cam xuc) ra sao.

Diéu tri 1a nhirng viéc cé thé giup ban cdm

thay khée hon.




Quyén han vé viéc & lai bénh vién

Bac si phai gap ban khi ban dén bénh vién.

M6t bac si phai gap ban trong vong 12 gi&

ké tr khi ban dén bénh vién.

Ban phai & lai bénh vién nhw 1a bénh nhan
khéng tw nguyén néu 2 béac si nghi rang
ban

e bi réi loan tam than hoéac

e bj bénh tam than

M6t trong hai bac si phai la bac sitam
than.

Bac si tam than 1a bac si gilup bénh nhan

tam than.
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Ro6i loan tam than 14 khi mdt nguwoi l[am

nhirng viéc nguy hiém hoac vé ly.

Néu béc si cho rang ban bj rdi loan tdm
than, ban c6 thé phai & lai bénh vién trong

3 ngay lam viéc.

Nhirng ngay lam viéc 1a th&r Hai dén the

Sau.

Bac si phai gap ban it nhat mét lan méi

ngay.

Ho khéng thé bat budc ban phai & lai bénh

vién nhiéu hon 3 1an trong mét thang.



Bénh tam than |a khi ban bj dau yéu tam
than lam cho ban kho dbi phé véi cac cdm

xuc va suy nghi cia minh.

Mot sb vi du vé bénh tam than Ia

e rattin vé mét diéu khéng co that
(chdng han nhw nghi rang c6 ai khéng
ché suy nghi ciia minh)

e nhin thay hodc nghe thay nhirng diéu
khéng co that

e cO van dé rat nghiém trong vé tam
tinh

Bénh tam than cling con dwoc goi la
e tram cam
e tam than phan liét

e |0 au

Néu béc si cho rang ban bj bénh tam than
thi ban phai & lai bénh vién cho dén khi
Toa Tai xét Strc khde Tam than quyét
dinh.

Ban c6 thé can dworc gilr lai & bénh vién dé
gitip cho ban hodc nguoi khac khéng bij tén
hai.




Quyén han vé Toa Tai xét Strc khée Tam than

71\

I Me.ﬂtal Hlea”h Toa Tai xét Strc khde Tam than sé co cudc
Review Tribunal

Toa Tai xét Strc khée Tam than la mot
nhém ngwdi rat am hiéu vé luat phap va

viéc diéu tri strc khde tam than.

hop dé quyét dinh viéc diéu tri tét nhat cho

ban.

Cudbc hop nay duwoc goi la xét xu.

Ban c6 thé dén dy cudc xét xir.

C6 t& théng tin dé hiéu vé nhirng gi xay ra

m tai cudc xét xur.

Mudn c6 t& théng tin dé hiéu vé Toa Tai

s xét Strc khde Tam than, xem

-m — https://lwww.3dn.unsw.edu.au/sites/defa
A ult/files/documents/3DN_MHA_MHRT _E

Rv1_Vietnamese.pdf
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D6i khi Toa Tai xét quyét dinh doi lai cude

xét xtr vao luc khac.

Viéc nay goi la Hoan lai.

Hoan lai 1a khi Toa Tai xét quyét dinh rang

viéc xét x&r phai doi lai vao ngay khac.

Co thé 1a vi
e ban chwa san sang
e bac si clia ban chwa san sang

e nguwdi khac chwa san sang

Néu viéc nay xay ra, phai co cudc xét xir

khac trong vong 14 ngay.

Toa Tai xét Strc khée Tam than co thé noi
rang ban can & lai bénh vién vi ban bi bénh

tam than.

Ho c6 thé quyét dinh viéc diéu tri nao la tét

nhat cho ban.
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Sau khi ban da & lai bénh vién mot thoi

gian ban sé cé mét cubc xét xir khac.

Toa Tai xét sé& quyét dinh xem ban c6 thé

xuat vién khong.

Cudc xét xt 1an th& nhi phai trong vong 3

thang sau cudc xét xtr 1an th(r nhat.

Toa Tai xét Strc khéde Tam than co thé noi
rang ban khéng thé quyét dinh vé tién bac

trong luc bj bénh tdm than.

Néu viéc nay xay ra, ho sé& dat ra moét s

luat 1é dé bao vé ban.
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Doi khi Toa Tai xét Stre khde Tam than cé
thé néi rang ban can cé diéu tri nao d6 sau

khi xuat vién.

Viéc nay dwoc goi la Lénh Diéu tri trong
Cdng dong (Community Treatment
Orders), goi tat 1a CTO.

CTO la ké hoach giup ban nhan dwoc diéu
tri strc khée tam than trong cdong déng

ma khéng phai & lai bénh vién.

Ban phai lam theo céac luat 1& c6 trong ké

hoach.

Mubdn c6 t& théng tin dé hiéu vé CTO, xem
https://www.3dn.unsw.edu.au/sites/defa
ult/files/documents/3DN_MHA_CTO_ER

v1_Vietnamese.pdf
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Quyén han veé viéc diéu tri

Khi ban la b&énh nhan khéng tw nguyén,
bac sT c6 thé diéu tri bénh tam than cho

ban ngay cé khi ban khéng mudn.

Ho lam vay la dé giup ban cam thay dé&

hon.

Nhan vién y té tdm than phai luén bao cho
ban biét 1a viéc diéu tri ciia ban gdm c6

nhirng gi.

Ban c6 thé hdi vé viéc diéu tri cila minh bét

cl luc nao.

Nhan vién chi dwa cho ban thuéc men ma
ban can.

Thuéc men con dwoc goi la thude.

Thubc c6 thé dwdi dang
e thudc vién (tablet/pill)
e chétldng

e tiém chich
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Toa Tai xét Strc khde Tam than co thé

quyét dinh rang ban can ECT.

ECT la chiv viét tat cha liéu phap sbc dién.

ECT déi khi dwoc dung dé gitp diéu tri
bénh tdm than khi cac diéu tri khac hoac

thubc men déu khéng cé hiéu qua.

Ban dwoc cho dung thudc ngl trwdc khi
liéu phap ECT bat dau do dé ban sé khéng

cam thay gi ca.

Ban sé& thirc day khi liéu phap ECT cham
dut.
Ban co thé hdi bac sivé ECT néu c6 thac

m3c.

Néu ban dau ém trong bé&nh vién, bac si co

thé néi rang ban can dwoc phau thuat.
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C6 thé ban khéng du khée dé quyét dinh

cd cudc phau thuat.

Hoéc ban cé thé da khéng dbng y viéc

phau thuat.

Ban van phai c6 cudc phiu thuat dé giup

ban khée manh.

Bac si sé hdi y kién ngwei cham séc
dwoc chi dinh cta ban dé xem ho cé

dong y khong.

Ho c6 thé déng y viéc nay.

Ngwe&i cham séc dwoe chi dinh la nguoi
ma ban chon dé nhan vién cho biét théng

tin vé ban tai bénh vién.

Nguw®i chdm soc nay la ngwdi ma ban biét

ro.

Nhirng nguwoi khac, vi du Toa Tai xét Stre
khde Tam than ciing c6 thé quyét dinh

rang ban can cé cudc phiu thuat.
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Bac si chi dwoc phép thwe hién cudc phau
thuat néu
e viéc do la tét nhat cho strc khde cla
ban

e ban can co6 cudc phau thuat

Néu ban nghi réng ho da diéu trji sai hodc
dwa lam thubc cho ban, diéu quan trong la

nén noi voi nguwoi nao ban tin cay.

Ngudi nay co thé 1a
e nguwoi than trong gia dinh
e MmOt nguwoi ban
e nguoi ho tro

e nhan vién y té tam than
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Quyén han vé théng tin khi ban & bénh vién

Viéc & lai bénh vién co6 thé gay bdi rbi.

Nhan vién y té tdm than sé trao cho ban

nhiéu thdng tin va héi ban nhiéu cau hai.

Ban c6 thé nh& ngwdi nao ma minh tin cay

dé giup dwa théng tin cho nhan vién nay.

Ngw&i ma ban tin cay ciing cé thé giup ban

hdi cac thdng tin can thiét.

NS Ban c6 thé chon 1 hoac 2 ngudi dé 1am
nguwdi cham soc duwoc chi dinh trong luc

ban & bénh vién.

Ngwd&i cham soc nay sé dwoc nhan vién

cho biét thong tin vé strc khde tdm than va

viéc ban & lai bénh vién.
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Ban ciing c6 thé cho nhan vién y té tam
than biét ai 1a ngw®i cham séc chinh cla

ban.

Ngweéi cham séc chinh [a nguwdi giup do
hodc cham séc cho ban nhiéu nhat khi ban

& nha.

Néu ban khéng cho nhan vién dé biét, thi
bac si c6 thé chon mét ngwoi la cham soc

chinh cho ban.

Nguw&i cham soc dwgc chi dinh va nguoi
cham séc chinh déu cé thé nhan dwoc
théng tin vé viéc cham séc strc khde tam

than cua ban.
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Nhan vién y té tdm than sé cho hai nguoi
cham séc do biét

e khi ban & bénh vién

e bét c ké hoach diéu tri nao

e néu ban chuyén vién hodc vé nha

e théng tin d& giup ho hd tro ban khi

ban xuat vién

Ban c6 thé yéu ciu duwoc xem hd so' y té

clla minh.

Ban c6 thé ké cho nguw®i ndo minh tin cay

vé viéc nam vién va diéu tri ca minh.

Ban cé thé ké cho
e gia dinh
e ban bé

e ngudi ho tro ciia minh
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Quyén han vé viéc r&i bénh vién

Ban khéng thé quyét dinh viéc khi ndo thi

co thé vé nha.

Ban phai & lai bénh vién cho dén khi khée

lai m&i vé nha.
Ban c6 thé vé nha khi bac si ddng y.

Nhwng bat cr ltic nao, ban ciling c6 thé noi

v&i bac sT rang minh mudn vé nha.

Bac si sé& quyét dinh khi nao thi ban da

strc khde dé vé nha.

Ban c6 thé nhé& nguwdi nao minh tin cay dé

giup minh hai bac si, hoac héi dum minh.

Nguwoi do co thé 1a
e nguwoi than trong gia dinh
e MOt nguwdi ban

e ngudi ho tro
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Bac si sirc khde tam than tai bénh vién can

ndi rang ban du khée dé xuét vién.

Bac si can tra |&i cho ban trong vong 3

ngay lam viéc.

Céc ngay lam viéc 1a Th& Hai dén Tho

Sau.

Ban co6 thé dén Toa Tai xét Strc khde Tam
than dé khiéu nai néu khéng nhan duoc tra

|oi tlr bac si trong vong 3 ngay.

Ban phai dwoc cho phép xuat vién néu bac
sT cho rang ban khéng con bi bénh tam
than ho&c khéng con bi rdi loan tam than

ndra.
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Bac si ¢ thé noi rang ban phai & lai bénh

vién.

Néu khéng déng y v&i bac si, ban co thé
khiéu nai dén Toa Tai xét Strc khde Tam

than.
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Quyén han néu ban khéng nhan dwoc sw cham séc
minh can

Néu ban khéng nhan dwoc sw cham soc
minh can, diéu quan trong la nén ké cho

ngwdi nao biét.

Néu ban cdm thay lo ngai vé cach thirc ma
cac bénh nhan khac hoac nhan vién bénh
vién dbi xtr v&i minh, diéu quan trong 1a

ban nén ké cho nguwdi nao biét.

Ban c6 thé ké cho ngu®i nao minh tin cay.

Nguoi dé c6 thé 1a

e nguoi than trong gia dinh

e moOt ngudi ban
e ngudi ho tro

e nhan vién bénh vién
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Ban c6 thé ndi v&i Vién chirc Tham
viéng.

Vién chirc Tham viéng (Official Visitor) la
nhirng ngudi dén tham viéng bénh vién.
Vién chirc Tham viéng giup dam bao
nhirng ngwdi dang & bénh vién déu duoc
doi xtr tot.

Vién chirc Thdm viéng khéng lam viéc cho

bénh vién.

Mot nguwdi ma ban tin cay cing co thé néi

chuyén v&i Vién chire Tham viéng.

Mudn hen gép Vién chirc Tham viéng, goi
dén 1800 208 218.

S6 dién thoai nay mién phi.

Ban ciing c6 thé nh& ngudi ndo thay mat

ban dé goi dén sé nay.

Ban c6 thé yéu ciu gap Vién chirc Tham
viéng, bang cach ghi t& nhan va bé vao

hép thw cua ‘Official Visitor tai bénh vién.
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Néu can I&i khuyén, ban co thé goi dén

Dich vu Bénh vyc Strc khde Tam than.

Ngw®i ma ban tin cay ciing cé thé noi
chuyén v&i Dich vu Bénh vuwc Stre khde

Tam than.

S dién thoai ctia Dich vu Bénh vuc Strc
khée Tam than |a 9745 4277.

Ban c6 thé duwoc gilp d& qua tiéng Viét.

Cho dich vu biét rang ban can théng dich

vién.

Ban ciing c6 thé goi dén Dich vu Théng
Phién dich (Translating and Interpreting
Service - TIS).

Sé dién thoai cda TIS la 131 450.

Hau hét cac dich vu ctia ho déu mién phi.
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Mudn c6 danh séach giai thich mot sb tor
nglr trong t& thdng tin nay, xem
https:/Iwww.3dn.unsw.edu.au/sites/defa
ult/files/documents/3DN_Wordlist_ERv1

_Vietnamese.pdf
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